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[TpumepHOE MEHIO 1Ist IKOTTBHE

5 <0
>

3aBTpaKOB
Ha 2 noayroaue 2021 — 2022 yyeOHoro roga
s o0yvarommxcs ¢ 7 1o 11 mer



Ne [Tpuem numm, Macca [Tumessie BemecTra (T) OI
) HauMEHOBaHHe 0.1r0/a MOPIIUHU B K v (kxau)
1 2 3 4 5 6 7
1 nennp IonexeabHUK
1 | Kama rpeyneBasi MoJO4YHas ¢ MacIioM 1/200/5 7,3 12,5 54,3 358,86
Xi1eb MIneHUYHEII 1/20 1,58 0,2 9,46 42,72
3 | Macno ciIMBOYHOE NOPUHUOHHO 1/10 0,1 7,3 0,1 66,2
4 | Yaii ¢ caxapom 1/200 0,1 0,02 9,9 35,0
HUroro 9,08 20,02 73,76 502,78
2 1eHb Bropauk
1 | OMIet ¢ 3eeHbIM FOPOIIKOM 1/80 5,14 3,0 5,57 70,28
2 | Xne0 mmeHnIHBIN 1/20 1,58 0,2 9,46 42,72
3 | Kodelinbrii HanUTOK 1/200 2,9 2,8 14,9 94,0
Hroro 9,62 6,0 29,93 207,0
3 AeHb Cpena
1 | 3amekanka ppIOHO-pHCOBas 1/100 12,1 6,98 8,74 146,93
2 | Xneb mnieduyHbIi 1/20 1,58 0,2 9,46 42,72
3 | Yaii c caxapom 1/200 0,1 0,02 9.9 35,0
Hroro 13,78 7,2 28,1 224,65
4 neHb YerBepr
1 | 3amekaHka TBOPOXKHAs 1/100 11,38 7,52 8,27 151,1
2 | Mén 1/10 0 0 8,03 32,8
3 | Yaii ¢ TMMOHOM 1/200 0,1 0,02 9,9 35,0
Hroro 11,48 7,54 26,2 2189
S nenn IIsaTHHIA
1 | MakapoHBI OTBapHbIE C MACIOM U CBIPOM 1/150/ 5/15 9,33 11,17 26,26 246,7
2 | Xne0 mImeHuYHBIN 1/20 1,58 0,2 9,46 42,72
3 | Yait c caxapom 1/200 0,1 0,02 9,9 35,0
4 | Momoxo 1/200 5,6 6,4 9,4 116,0
Hroro 16,61 17,79 55,02 440,42
6 1eHb IloneaenbHUK
1 | Kama Bs3kas MoJIo4uHasi C IIIIEHOM 1/200 8,4 16,0 37,0 310,0
2 | Xneb nmeHuIHbINn 1/20 1,58 0,2 9,46 42,72
3 | Macio CIIMBOYHOE MOPIIUOHHO 1/10 0,1 7,3 0,1 66,2
4 | Cplp NOPIHOHHO 1/15 3,9 3.9 0 50,3
5 | Ya#i ¢ caxapom 1/200 0,1 0,02 9,9 33,0
Hroro 14,08 27,42 56,46 504,22
7 AeHb Bropauk
1 | Cyn MOJIOYHBIH C BEpMHUIIEIIBIO 1/200 4.4 4,1 15,86 118,66
2 | Onaapy ¢ MOBUAJIOM 1/150/30 6,77 7,46 18,7 252,35
3 | Kakao ¢ MOJIOKOM 1/200 4.2 3,62 17,28 118,66
Hroro 15,37 15,18 51,84 489,67
8 neHb Cpena
1 | MakapoHbI OTBApHBIE C MACIOM U CBIPOM 1/150/ 5/15 9,33 11,17 26,26 246,7
2 | Xe0 mimeHnYHbIN 1/20 1,58 0,2 9,46 42,72
3 | Yaii c caxapom 1/200 0,1 0,02 9,9 35,0
4 | Momoko 1/200 5,6 6,4 9,4 116,0
Hroro 16,61 17,79 55,02 440,42
9 neHb YerBepr
1 | ColpHuku 1/100 14,4 21,7 2,63 296,58
2 | Mén 1/10° 0 0 8,03 32,8
3 | Yaii ¢ 1uMoHOM 1/200 0,1 0,02 9,9 35,0
Hroro 14,5 21,72 20,56 364,38
10 nenn IaTauna




1 3 4 5 6 7

1 | Kama nimennunas 1/150/5 6,96 3,9 41,1 219,0

2 | Kornera kypunas 1/80 18,6 8,7 0 151,2

3 | XueO mieHuYHbIi 1/20 1,58 0,2 9,46 42,72

4 | Yait ¢ caxapom 1/200 0,1 0,02 9,9 35,0
Hroro 27,24 12,82 60,46 447,92
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[IpumepHOE MEHIO IS HJKOJIIEHELAIX‘\ 3aBTpaKB
Ha 2 monyromgue 2021 — 2022 yueGHoro Tona
U1 o0yyvarommxcs ¢ 12 jgeT u crapiie



No [Ipuem numm, Macca [MTumeBrie BemecTBa (T) Ol
HanMeHOBaHUe 01r0/1a ITOPIIUHU B K Y (xxaur)
1 2 3 4 5 6 7
1 nenn IMonenenbHUK
1 | Kama rpeuneBas Moso4Has ¢ MacjaoM 1/200/5 7,3 12,5 54,3 358,86
Xe® mImeHnYHBIH 1/20 1,58 0,2 9,46 42,72
3 | MacJio cIMBOYHOE OPIIMOHHO 1/10 0,1 7,3 0,1 66,2
4 | Yait ¢ caxapoM 1/200 0,1 0,02 9,9 35,0
Hroro 9,08 20,02 73,76 502,78
2 1eHb BropHuk
1 | OmieT ¢ 3eJ1eHbIM TOPOLIKOM 1/80 5,14 3,0 3,57 70,28
2 | Xieb nIneHuYHbBIH 1/20 1,58 0,2 9,46 42,72
3 | Kodetinbiil HanuToK 1/200 2,9 2.8 14,9 94,0
Hroro 9,62 6,0 29,93 207,0
3 AeHb Cpena
1 | 3amexanka perIOHO-pHCOBAs 1/100 12,1 6,98 8,74 146,93
2 | Xnel mumeHnIHbIN 1/20 1,58 0,2 9,46 42,72
3 | Yaii ¢ caxapom 1/200 0,1 0,02 9,9 35,0
Hroro 13,78 7.2 28,1 224,65
4 neHb YerBepr
1 | 3amexanka TBOPOXKHAas 1/100 11,38 7,52 8,27 151,1
2 | Mén 1/10 0 0 8,03 32,8
3 | Yaii ¢ tTHMOHOM 1/200 0,1 0,02 9,9 35,0
Hroro 11,48 7,54 26,2 2189
5 nennb IIaTanna
1 | MakapoHbl OTBapHBIE ¢ MAcJIOM U CBIPOM 1/150/ 5/15 9,33 11,17 26,26 246,7
2 | Xne0 mImeHuYHbIN 1/20 1,58 0,2 9,46 42,72
3 | Yaii c caxapoMm 1/200 0,1 0,02 9,9 35,0
4 | Moaoko 1/200 5,6 6,4 9.4 116,0
Hroro 16,61 17,79 55,02 440,42
6 aeHb IMonenearnuk
1 | Kamra Bg3Kkas MOJIOYHAsI C TIIIEHOM 1/200 8,4 16,0 37,0 310,0
2 | Xieb nmmeHuYHEIH 1/20 1,58 0,2 0,46 42,72
3 | Macio clIMBOYHOE TOPLHOHHO 1/10 0,1 7,3 0,1 66,2
4 | CpIp NOPIMOHHO 1/15 3,9 3,9 0 50,3
5 | Yaii ¢ caxapom 1/200 0,1 0,02 9,9 35,0
Hroro 14,08 27,42 56,46 504,22
7 neHb Bropuuk
1 | Cyn MONIOYHBIH C BEpMUIIIETBIO 1/200 4,4 4,1 15,86 118,66
2 | Onagpy ¢ MOBUIJIOM 1/150/30 6,77 7,46 18,7 252,35
3 | Kakao ¢ MOJIOKOM 1/200 42 3,62 17,28 118,66
HAroro 15,37 15,18 51,84 489,67
8 nenn Cpena
1 | MakapoHBI OTBapHBIE C MAcJIOM K CHIPOM 1/150/ 5/15 9,33 11,17 26,26 246,7
2 | Xneb mmeHuYHbIN 1/20 1,58 0.2 9,46 42,72
3 | Yait c caxapoM 1/200 0,1 0,02 9,9 35,0
4 | Mojoxo 1/200 5,6 6,4 9,4 116,0
Hroro 16,61 17,79 55,02 440,42
9 neHsn Yerpepr
1 | CelpHuKH 1/100 14,4 21,7 2,63 296,58
2 | Mén 1/10 0 0 8,03 32,8
3 | Yaii ¢ 1MMOHOM 1/200 0,1 0,02 9,9 35,0
HUroro 14,5 21,72 20,56 364,38
10 genn IIaTanna




1 3 4 5 6 7

1 | Kamra nimenunyunas 1/150/5 6,96 3,9 41,1 219,0

2 | Kotziera kypunas 1/80 18,6 8,7 0 151,2

3 | Xneb nmueHnunbi 1/20 1,58 0,2 9,46 42,72

4 | Yaii ¢ caxapom 1/200 0,1 0,02 9.9 35,0
Hroro 27,24 12,82 60,46 447,92




