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Пояснительная записка 

План внеурочной деятельности МБОУ «Ровеньская средняя 

общеобразовательная школа с углубленым изучением отдельных предметов 

Ровеньского района Белгородской области» определяет состав и структуру 

направлений, формы организации, объём внеурочной деятельности для 

обучающихся на уровне начального общего образования. При отборе 

содержания и видов деятельности по каждому направлению внеурочной 

деятельности учтены интересы и потребности детей, пожелания родителей 

(законных представителей), опыт неаудиторной и внеурочной деятельности 

педагогов.  

Нормативно-правовой основой формирования плана внеурочной 

деятельности являются следующие нормативные документы:  

  Конституция Российской Федерации. 

  Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ 

  Указ Президента РФ от 7 мая 2018 года №204 «О национальных целях и 

стратегических задачах развития РФ на период до 2024 года» 

  Федеральная целевая программа развития образования на 2016-2020 годы 

(утверждена Постановлением Правительства Российской Федерации от 23 мая 

2015 года №497); 

 Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025 года  (утверждена  Распоряжением Правительства РФ от 29 мая 2015 года 

№996-р); 

 Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

(утвержден приказом Министерства просвещения РФ от 28 декабря 2018 года  

№345);  

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования (утвержден приказом Минобрнауки РФ от 6 октября 2009 

года №373; 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 31 декабря 2015 г. 

№ 1576 “О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 

октября 2009 г. № 373” 

 "Постановление от 29 декабря 2010 г. N 189 Об утверждении САНПИН 

2.4.2.2821-10 "Санитарно-Эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях " (с изменениями и 

дополнениями от 22 мая 2019 года). 

  Образовательная программа начального общего образования, одобрена 

решением Федерального учебно- методического объединения по общему 

образованию  (протокол от 8 апреля 2015 года №1\15). 
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 Методические  рекомендации  по  уточнению  понятия  и  содержания 

внеурочной деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных 

программ, в том числе в части проектной деятельности (письмо департамента  

государственной  политики  в  сфере  воспитания  детей  и  молодежи 

Министерства  образования  и  науки  Российской  Федерации  от  18.08.2017№ 

09-1672). 

 

Письма Минобрнауки РФ 

 Письмо Минобрнауки России от 12.05.2011г. №03-296 «Об организации 

внеурочной деятельности при введении федерального государственного 

образовательного  стандарта общего образования»; 

 Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 14 

декабря 2015 года № 09-3564 «О внеурочной деятельности и реализации 

дополнительных общеобразовательных программ» 

 Письмо  Министерства  просвещения  Российской  Федерации  от 

05.09.2018 № 03-ПГ-МП-42216 «Об участии учеников муниципальных и 

государственных школ Российской федерации во внеурочной деятельности» 

Регионального уровня 

 Закон  Белгородской области «Об образовании в Белгородской области» 

(принят Белгородской областной Думой от 31.10.2014 № 314). 

 Методические письма Белгородского института развития  образования на 

2019 – 2020 учебный год. 

 Письмо департамента образования Белгородской области «О внесенных 

изменениях в федеральные государственные образовательные стандарты» от 

06.04. 2016 года №9-09/01/ 2179. 

 Стратегия развития дошкольного, общего и дополнительного образования 

Белгородской области на 2013-2020гг. (утверждена Постановлением 

Правительства Белгородской области от 28 октября 2013 года № 431-ПП) 

   Приказ  департамента  образования  Белгородской  области от  

27.08.2015  №  3593  «О  введении  интегрированного  курса  

«Белгородоведение».   

Школьного уровня 

 Устав муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Ровеньская средняя общеобразовательная школа с углубленным изучением 

отдельных предметов Ровеньского района Белгородской области». 

 Образовательная программа муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Ровеньская средняя общеобразовательная 

школа с углубленным изучением отдельных предметов Ровеньского района 

Белгородской области» на уровне начального общего образования. 

 Локальные акты МБОУ «Ровеньская средняя общеобразовательная школа 

с углубленным изучением отдельных предметов Ровеньского района 

Белгородской области». 

Общая характеристика плана внеурочной деятельности 
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Внеурочная деятельность обучающихся организуется в целях 

формирования единого образовательного пространства муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Ровеньская средняя 

общеобразовательная школа с углубленным изучением отдельных предметов 

Ровеньского района Белгородской области» и направлена на достижение 

планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

начального  общего образования. 

Целью внеурочной деятельности является обеспечение достижения 

планируемых личностных и метапредметных результатов освоения основных 

образовательных программ начального общего образования обучающимися,  

создание  условий для достижения обучающимися  необходимого для жизни в 

обществе социального опыта и формирования принимаемой обществом 

системы ценностей, для многогранного развития и социализации каждого 

школьника в свободное от учёбы время. 

В  качестве организационной модели внеурочной деятельности в 2019-

2020 учебном году определена оптимизационная модель, предполагающая 

использование внутренних ресурсов образовательного учреждения. В её 

реализации принимают участие педагогические работники МБОУ «Ровеньская 

средняя общеобразовательная школа с углубленным изучением отдельных 

предметов Ровеньского района Белгородской области»: учителя начальных 

классов, учителя-предметники. 

Координирующую роль выполняет классный руководитель (учитель 

начальных классов), который в соответствии со своими функциями и задачами:  

-взаимодействует с педагогическими работниками, а также учебно-

вспомогательным персоналом общеобразовательного учреждения;  

-организует систему отношений через разнообразные формы 

воспитывающей деятельности коллектива класса, в том числе, через органы 

самоуправления;  

-организует социально значимую, творческую деятельность 

обучающихся.  

Внеурочная деятельность является составной частью учебно-

воспитательного  процесса МБОУ «Ровеньская средняя общеобразовательная 

школа с углубленным изучением отдельных предметов Ровеньского района 

Белгородской области». 

В соответствии с Образовательной программой  МБОУ «Ровеньская 

средняя общеобразовательная школа с углубленным изучением отдельных 

предметов Ровеньского района Белгородской области» для обучающихся 

1а,1б,1в,2а,2б,2в,2г,3а,3б,3в,4а,4б,4в,4г классов организуется внеурочная 

деятельность по направлениям развития личности (спортивно-

оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное), через такие формы, как занятия, 

экскурсии, круглые столы, конференции, диспуты, олимпиады, соревнования, 

поисковые и научные исследования, общественно полезные практики.  
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В результате анкетирования, проведённого с обучающимися и их 

родителями (законными представителями), для обучающихся 1 - 4-х классов в 

2019-2020 учебном году будут реализовываться следующие занятия 

внеурочной деятельности: 

 

План внеурочной деятельности МБОУ «Ровеньская средняя 

общеобразовательная школа с углубленным изучением отдельных 

предметов Ровеньского района Белгородской области»  

на уровне начального общего образования на 2019-2020 учебный год 

(недельный) 

 
Название занятий 

внеурочной 

деятельности\ 

направление 

Классы /количество часов 

1а 1б 1в 2а 2б 2в 2г 3а 3б 3в 4а 4б 4в 4г 

Английский с 
удовольствием! 
(общеинтеллектуальное) 

0,5 

2пол

угод 

0,5 

2пол

угод 

0,5 

2пол

угод 

- - - - - - - - - - - 

Проектная деятельность 
(общеинтеллектуальное) 

- - - 1 (каб. 2а класса) 1 (каб.3а класса) 1 (каб. 4а класса) 

Быстрее! Выше! Сильнее! 
(спортивно-
оздоровительное) 

1 (спортзал) 1 (спортзал) 1 (спортзал) 1 (спортзал) 

Я-пешеход и пассажир 
(спортивно-
оздоровительное) 

1 (каб. 1а класса) - 

Художественное 

творчество: станем 
волшебниками 
(общекультурное) 

- - - 1 (каб. 2б класса) - 1 (каб. 4б класса) 

Разговор о правильном 
питании  
(общекультурное) 

0,5 

1полу 

год 

- - - 0,5 (2 полугод) 

(каб. 3в класса) 

 

- 

- 0,5 
1полу 

год 

- 

- - 0,5 

1пол

у 

год 

Мир православной 
культуры 
(духовно-нравственное) 

1 (каб.1б класса) 1(каб. 2в класс) - 

Мой край-родная 
Белгородчина 
(духовно-нравственное) 

- - - - - -  1 (каб 3б класса) 1 (каб 4в класса) 

Экономика: первые шаги 
(социальное) 

1 (каб. 1в класса) 1 (каб. 2г класса) 0,5  (1 полугодие) 

(каб. 3в класса) 

1 (каб 4г класса) 

Классы 1а 1б 1в 2а 2б 2в 2г 3а 3б 3в 4а 4б 4в 4г 

ВСЕГО 
5 5 4 5 

 

 

 

 

Примерный план внеурочной деятельности МБОУ «Ровеньская средняя 

общеобразовательная школа с углубленным изучением отдельных 

предметов Ровеньского района Белгородской области»  

на уровне начального общего образования  
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(годовой) 

2019-2020 учебный год 
Название занятий 

внеурочной 

деятельности\ 

направление 

Классы /количество часов 

1а 1б 1в 2а 2б 2в 2г 3а 3б 3в 4а 4б 4в 4г 

Английский с 
удовольствием! 
(общеинтеллектуальное) 

17 17 17 - 

Проектная деятельность 
(общеинтеллектуальное) 

- - - 34 34 34 

Быстрее! Выше! 
Сильнее! 
(спортивно-
оздоровительное) 

33 34 34 34 

Я-пешеход и пассажир 

(спортивно-
оздоровительное) 

33 - 

Художественное 
творчество: станем 
волшебниками 
(общекультурное) 

- - - 34 - 34 

Разговор о правильном 

питании  
(общекультурное) 

16 - - - 17 

 

- 

- 16 - 

- - 16 

Мир православной 
культуры 
(духовно-нравственное) 

33 34 - 

Мой край-родная 
Белгородчина 

(духовно-нравственное) 

- 34 34 

Экономика: первые шаги 
(социальное) 

33 34 17 34 

Классы 1а 1б 1в 2а 2б 2в 2г 3а 3б 3в 4а 4б 4в 4г 

ВСЕГО 
231 170 135 170 

 

При организации внеурочной деятельности обучающихся используются 

возможности социальных партнёров.  

В целях расширения и обогащения учебно-воспитательного пространства 

в микросоциуме - ближайшей среде жизнедеятельности ребенка, обеспечения 

его успешной адаптации к современным социокультурным условиям: 

- заключён договор о сотрудничестве с МБУДО «Детско- юношеская 

спортивная школа Ровеньского района Белгородской области»», в соответствии 

с которым для обучающихся начальных классов реализуется занятие 

внеурочной деятельности «Шахматы» (общеинтеллектуальное направление). 

 

Ресурсное обеспечение внеурочной деятельности  

МБОУ «Ровеньская средняя общеобразовательная школа с углубленным 

изучением отдельных предметов 

 Ровеньского района Белгородской области»  

 в 2019-2020 учебном году 
 

№ п/п Основные 

направления 

Форма 

организации 

внеурочной/ 

название 

Обеспечение 

Кадровое Программное  

(с указанием сроков 

реализации программы) 

Материально-

техническое 
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1.1  
Спортивно-

оздоровительное 

Я-пешеход и 
пассажир 

Учитель 
начальных 

классов 

Модифицированная рабочая 
программа «Я пешеход и 

пассажир» (срок реализации 
1 год), составлена на 
основе: 
Сборник программ 
внеурочной деятельности: 
1–4 классы / под ред. Н.Ф. 
Виноградовой. — М. : 
Вентана- 

Граф, 2011. — 168 с. 
Я-пешеход и пассажир 
Н.Ф. Виноградова 

Учебный кабинет 

1.2 Быстрее! Выше! 
Сильнее! 

Учитель 
физической 
культуры 

Модифицированная рабочая 
программа «Быстрее! 
Выше! Сильнее!», 
составлена на основе: 

Примерные программы 
внеурочной деятельности. 
Начальное и основное 
образование/ В.А. Горский, 
А.А. Тимофеев 
М.: Просвещение, 2010 
4 года 

Спортивный зал, 
стадион 

2.1. Общеинтеллектуаль

ное 

Английский с 

удовольствием! 
 
 

Учитель 

Английский 
язык 

Модифицированная рабочая 

программа «Английский с 
удовольствием!» (срок 
реализации 1 год, 2 
полугодие 1 класс), 
составлена на основе: 
Примерная программа по 
раннему обучению 
английскому языку в 

первом классе начальной 
школы под редакцией Н.Д. 
Епанчинцевой, Е.А. 
Карабутовой, Ефановой 
В.В., Ромашовой Н.И. – 
Белгород, 2008 г. 

Учебный кабинет, 

Лингафонный 
кабинет 

2.2. Проектная 
деятельность 

Учитель  
Начальные 

классы 

«Проектная деятельность» 
(срок реализации 3 года), 

составлена на основе: 
Программа курса 
«Проектная 
деятельность».2-4 классы/ 
Н.Ю. Пахомова.-М.: ООО 
«Русское слово- учебник» 
Проектная деятельность: 
методическое пособие для 

учителя начальных классов. 
2 класс/ Н.Ю. Пахомова.- 
М.: ООО «Русское слово- 
учебник»,  
Проектная деятельность: 
рабочая тетрадь. / Н.Ю. 
Пахомова. –М.: ООО 
«Русское слово- учебник» 

Проектная деятельность: 
методическое пособие для 
учителя начальных классов. 
3 класс/ Н.Ю. Пахомова.- 
М.: ООО «Русское слово- 
учебник» 
Проектная деятельность: 
рабочая тетрадь. / Н.Ю. 

Пахомова. –М.: ООО 
«Русское слово- учебник 

Учебный кабинет 
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3.1.  Духовно-
нравственное 

Мир православной 
культуры 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Учитель  
Начальные 

классы 

Модифицированная рабочая 
программа «Мир 

православной культуры» 
(срок реализации 1 год), 
составлена на основе: 
Православная культура: 
Концепция и программа 
учебного предмета. 1-11 
годы обучения. 
Центр поддержки 

культурно- исторических 
традиций Отечества 
Москва 
Шевченко Л.Л. 

Учебный кабинет 

3.2. Мой край-родная 
Белгородчина 
 

Учитель  
Начальные 
классы 

«Мой край-родная 
Белгородчина» (срок 
реализации 2 года), 
составлена на основе: 
Белгородоведение в 
начальной школе: 
примерные программы 
урочной и внеурочной 
деятельности/ Т.М. 

стручаева, И.В. Шиянова, 
В.В. Стручаев.- Белгород: 
ИПЦ «Политерра», 2014 
Рабочая тетрадь по 
краеведению 
2 года или 1 год 

Учебный кабинет 

4.1 Общекультурное Художественное 

творчество: станем 
волшебниками 

Учитель  

Начальные 
классы 

Модифицированная рабочая 

программа 
«Художественное 
творчество: станем 
волшебниками» (срок 
реализации 1 год), 
составлена на основе: 
Программы внеурочной 
деятельности. Система Л.В. 
Занкова/Сост. Е.Н. 

Петрова.- Самара: 
Издательство «Учебная 
литература»: Издательский 
дом «Федоров», 2011 -144с. 
Т.Н. Проснякова 
4 года 

Учебный кабинет 

4.2. Разговор о 

правильном питании 

Учитель  

Начальные 
классы 

«Разговор о правильном 

питании» (срок реализации 
2 года) 
Программа «Разговор о 
правильном питании»/ 
Безруких М.М., Филиппова 
Т.А., Макеева А.Г. 
1 класс (1 полугодие) 
3 класс (2 полугодие, 2 

часть программы «Разговор 

о правильном питании» 

Безруких М.М., Филиппова 

Т.А., Макеева А.Г. Б 39 Две 

недели в лагере здоровья / 

Методическое пособие. — 

М.: ОЛМА Медиа Групп, 

2013. — 80 с. 

ISBN 978-5-373-04821-7) 

Учебный кабинет 
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5 Социальное Экономика: первые 

шаги 

Учитель 

Начальные 

классы 

 «Экономика: первые шаги» 
(срок реализации 4 года) 

Сборник программ 
внеурочной деятельности: 
1–4 классы / под ред. Н.Ф. 
Виноградовой. - М.: 
Вентана- 
Граф, 2011. — 168 с. 
Экономика: первые шаги 
О.С. Корнеева 

Учебный кабинет 
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Программно-методическое обеспечение 

внеурочной деятельности муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  
МБОУ «Ровеньская средняя общеобразовательная школа с углубленным изучением отдельных предметов 

 Ровеньского района Белгородской области»  

 в 2019-2020 учебном году 
 Основные 

направления 

Названия занятий внеурочной 

деятельности 

Название образовательной программы Возраст 

обучаю-

щихся 

(класс) 

Количество  

групп 

1. Оздоровительное Я-пешеход и пассажир Модифицированная рабочая программа 
Я-пешеход и пассажир 

1а 
1б 
1в 

класс 

1 

2.Общекультурное Разговор  о правильном питании «Разговор о правильном питании» 
 

1а 
1б 
1в 

класс 

3 

3а 
3б 

3в 
класс 

1 

Художественное творчество: станем 

волшебниками 

Модифицированная рабочая программа 

«Художественное творчество: станем 

волшебниками» 

2а 
2б 
2в 
2г 

класс 

1 
 

  4а 
4б 
4в 
4г 

класс 

1 

3.Общеинтеллектуальное 
 
 

Проектная деятельность  «Проектная деятельность» 
 

2а 
2б 
2в 

2г 
класс 

1 

  3а 
3б 
3в 

класс 

1 

  4а 
4б 

1 
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4в 
4г 

класс 

Английский с удовольствием! 
 

Модифицированная рабочая программа 
«Английский с удовольствием!» 

1а 
1б 
1в 

класс 

3 

4. Духовно-нравственное Мир православной культуры 

 

Модифицированная рабочая программа 

«Мир православной культуры» 

1а 

1б 
1в 

класс 

1 

  2а 
2б 
2в 
2г 

класс 

1 

Мой край-родная Белгородчина «Мой край-родная Белгородчина» 3а 
3б 
3в 

класс 

1 
 
 
 

  4а 

4б 
4в 
4г 

класс 

1 

5.Социальное Экономика: первые шаги Экономика: первые шаги 1а 
1б 
1в 

класс 

1 
 
 
 

  2а 
2б 
2в 
2г 

класс 

1 

  3а 
3б 

3в 
класс 

1 

  4а 
4б 
4в 
4г 

класс 

1 

 


