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I. Общие сведения о кабинете 
Школа: Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Ровеньская средняя общеобразовательная школа с углубленным изучением 

отдельных предметов Ровеньского района Белгородской области» 

 Адрес: 309740, Белгородская область, Ровеньский район, п. Ровеньки, улица 

Ленина, 147. 

 Этаж: третий 

 Номер кабинета: №2 

 Параллели, для которых оборудован кабинет:  7- 11 классы 

 Введен в эксплуатацию: в 1986 году 

 Фамилия, имя, отчество заведующей кабинетом: Мягкая Светлана Николаевна 

 Произведен ремонт кабинета  в августе 2016 года 

а)  Оборудование кабинета: 

 Площадь помещения: 90 м
2 
 

 Объѐм помещения:  

 Высота помещения:  

 Наличие лаборантской: есть/нет (площадью 25,5 м
2
) 

 Отделка помещения: стены - окрашены светлой краской, потолок –                  

пол – бетон, линолеум 

б)  Микроклимат 

  Отопление – центральное 

  Вентиляция – естественная 

  Кондиционирование – есть/нет 

  Температура воздуха: 19-21 
0
С 

  Проветривание: по графику проветривания 

в)  Освещение 

 Ориентация око: на юг и восток 

 Наличие солнцезащитных устройств: шторы 

 Искусственное освещение  (общее, местное, комбинированное): 

комбинированное 

 Тип светильников – энергосберегающие лампы 

 Удельная мощность: 36 Вт 

 Уровень искусственной освещенности на рабочем месте: 432 Лк 

 Количество учащихся, занимающихся одновременно: максимально –  30 человек 

 Число посадочных мест: 30 ученических, 1 учительское 

д)  Оборудование рабочих мест учащихся: 

  Мебель: парты двухместные, размер мебели№6  

 Рабочие места снабжены подводкой электрического тока есть/нет 

 Вид и оборудование школьной доски: доска аудиторная ДА-32 

 Обеспеченность первичными средствами пожаротушения: огнетушитель, 

ящик с песком, ветошь 

 Наличие системы пожарной сигнализации: имеется, дата ввода в 

эксплуатацию – 2009 год 

  Проведение влажной уборки – ежедневно 

е) Электропитание, электробезопасность:  



щит для электроснабжения лабораторных столов напряжением 42В, 

электрофицированные столы (42В) 

 

1. Опись имущества кабинета 

№ п/п Наименование имущества Количество 

(шт) 

1.  Демонстрационный стол 1 

2.  Учительский стол 1 

3.  Учительский стул 1 

4.  Парты двухместные 13 

5.  Стулья ученические 26 

6.  Компьютер 1 

7.  Проектор 1 

8.  Принтер  1 

9.  Доска 1 

10.  Экран 1 

11.  Карнизы 4 

12.  Жалюзи 4 

13.  Справочно - информационный стенд 2 

 

2. Перечень оборудования кабинета физики 

2.1. Мебель 

2.1.1. Универсальный шкаф 

2.1.2. Секционные шкафы для хранения учебного оборудования 

2.1.3. Рабочее место учителя 

2.1.4. Рабочие места учащихся (одноместные столы и стулья, 

двухместные  столы и стулья, парты), размер мебели 

2.1.5. Демонстрационный стол 

 

2.2. Технические средства обучения 

2.2.1. Компьютер 

2.2.2. Колонки 

2.2.3. Принтер 

2.2.4. Мультимедийный проектор 

2.2.5. Экспозиционный экран 

2.2.6. Классная доска с пятью рабочими поверхностями 

 

  



 

3. График работы кабинета 

№ 

п/п 

Предмет Класс № 

п/п 

Предмет Класс 

Понедельник Четверг 

1 - - 1 Физика 10 

2 Физика 7Г 2 Физика 7Б 

3 Физика 7В 3 Физика 7А 

4 Физика 7Б 4 Физика 7В 

5 Физика 7А 5 Физика 7Г 

6 Учимся решать задачи 8Б 6 Астрономия 10 

7 -  7 Индивидуальные 

консультации с 

учащимися, 

испытывающими 

затруднения в учебе 

7Б 

8 Центр для одаренных 

детей  

 8   

Вторник Пятница 

1 - - 1 Физика 9А 

2 - - 2 Физика 9Б 

3 Физика 8А 3 Физика 8Б 

4 Физика 8В 4 Физика 8В 

5 Физика 8Б 5 Физика 8А 

6 Физика 10 6 Физика 9В 

7 Индивидуальный 

проект 

10 7 Индивидуальный 

проект 

10 

8  11А    

Среда Суббота 

1 - - 1   

2 - - 2   

3 Физика 9А 3   

4 Физика 9Б 4   

5 Физика 9В 5   

6 Учимся решать задачи 8В 6   

7 Занятия с учащимися, 

имеющими 

повышенную 

мотивацию 

8А 7   

 

  



 

4. Техника безопасности и охрана труда в кабинете 

№ 

п/п 

Наименование Наличие 

1 Противопожарный инвентарь (огнетушитель, ящик с песком и 

лопатой, плотная мешковина (пропитанная огнестойким 

составом)) 

Есть  

2 Аптечка  Есть  

3 Инструкция по технике безопасности  Есть  

4 Журнал инструктажа по технике безопасности учащихся (на 

вводный, повторный и периодический инструктаж учащихся 

по технике безопасности) 

Есть  

 

5. Программно-методическое обеспечение кабинета  

№ Название (автор, издательство, год издания) 
Кол-во 

экз. 

1.  Стандарт основного общего образования по физике 1 

2.  Стандарт среднего (полного) общего образования по физике 1 

3.  Примерная программа основного общего образования по физике 1 

4.  Примерная программа среднего (полного) общего образования по 

физике. Базовый уровень. 

1 

5.  Примерная программа среднего (полного) общего образования по 

физике. Профильный уровень. 

1 

6.  Рабочие учебные программы по физике 2 

7.  Календарно – тематическое планирование 11 

 

6. Учебно-методическая и справочная, научно-популярная литература кабинета 

А) Дидактические материалы 

1. Кирик Л.А. Самостоятельные и контрольные работы по физике. Разноуровневые 

дидактические материалы. 11 класс 

2. Кирик Л.А. Физика-9. Разноуровневые самостоятельные и контрольные работы 

3. Кирик Л.А. Физика-10. Разноуровневые самостоятельные и контрольные работы 

4. Кирик Л.А. Физика-11. Разноуровневые самостоятельные и контрольные работы 

5. Орлов В.А. Физика в таблицах. 7-11 кл. 

Б) Сборники 

1. Орлов В.А., Татур А.О. Сборник тестовых заданий для тематического и итогового 

контроля. Физика. Основная школа (7-9 класс) 

2. Коноплич Р.В., Орлов В.А., Добродеев Н.А.,Татур А.О.Сборник тестовых заданий для 

тематического и итогового контроля. Физика. 10 класс 

3. Коноплич Р.В., Орлов В.А., Добродеев Н.А.,Татур А.О. Сборник тестовых заданий 

для тематического и итогового контроля. Физика. 11 класс 

4. Губанов В.В. Физика. 10 класс. Тесты 

5. Зорин Н.И. Тесты, зачеты, обобщающие уроки: 10 класс 

6. Кабардин О.Ф. Физика. Тесты для школьников и поступающих в вузы 

7. Фурсов В.К. Задачи-вопросы по физике 

8. Зубов В.Г., Шальнов В.П. Задачи по физике 

9. Шевцов В.А. Решение задач по физике: Молекулярная физика. Тепловые явления. 

Основы электродинамики: Для учащихся 10 кл. и поступающих в вузы 

10. Шевцов В.А. Решение задач по физике: Электромагнетизм. Механические и 

электрические колебания. Механические и электрические волны. Геометрическая и 



волновая оптика. Квантовая оптика. Строение атома. Физика атомного ядра: Для 

учащихся 11 классов, поступающих в вузы и для самообразования 

В) Подготовка к олимпиадам 

1. Шевцов В.А. Задачи для подготовки к олимпиадам по физике в 10-11 классах. 

Электростатика 

2. Шевцов В.А. Задачи для подготовки к олимпиадам по физике в 10-11 классах. 

Электромагнетизм 

3. Оськина В.Т. Физика и астрономия. 9-11 классы: олимпиадные задания 

Г) Подготовка к итоговой аттестации 

1. ЕГЭ 2017. Физика. Типовые тестовые задания. 25 вариантов заданий / 

М.Ю.Демидова, В.А.Грибов, Е.В.Лукашева, Н.И.Чистякова 

2. Зорин Н.И. ЕГЭ 2009. Физика. Решение задач частей В и С. Сдаѐм без проблем! 

3. Берков А.В., Грибов В.А. Самое полное издание типовых вариантов реальных 

заданий ЕГЭ 

4. Москалев А.Н., Никулова Г.А. Готовимся к единому государственному экзамену. 

Физика 

5. Москалев А.Н. Готовимся к единому государственному экзамену. Физика. Тесты. 10-

11 классы 

6. Тесты. Физика 9 класс. Варианты и ответы централизованного (итогового) 

тестирования 

 

 

6. Наглядные пособия 

Демонстрационный материал (таблицы): 

1. Правила поведения при проведении опытов. 

2. Этапы выполнения лабораторной работы. 

3. Изменения объема с помощью мерного цилиндра. 

4. Механическое движение. 

5. Относительность механического движения. 

6. Сила тяжести и вес. 

7. Простые механизмы. 

8. Основные положения молекулярно-кинетической теории строения вещества. 

9. Изменение внутренней энергии. 

10.  Парообразование и конденсация. 

11.  Влажность воздуха. 

12.  Тепловые двигатели. 

13.  Электростатика. 

14.  Элементы электрических цепей. 

15.  Строение проводников в электрических цепях. 

16.  Электрический ток в различных средах. 

17.  Магнитное поле. 

18.  Электродвигатель. 

19.  Принципы радиосвязи. 

20.  Агрегатные состояния тел. 

21.  Давление идеального газа. 

22.  Закон Бойля-Мариотта. 

23.  Закон Гей-Люссака. 

24.  Шкалы температур. 

25.  Закон Шарля. 

26.  Поверхностное натяжение. Капиллярность. 

27.  Плавление. Испарение. Кипение. 



28.  Опыт Штерна. 

29.  Броуновское движение. Диффузия. 

30.  Агрегатные состояния тел. 

31.  Виды деформаций. 

32.  Законы упругой деформации. 

33.  Второе начало термодинамики. 

34.  Внутренняя энергия. 

35.  Работа газа в термодинамике. 

36.  Адиабатный процесс. 

37.  Цикл Карно. 

38.  Траектория движения. 

39.  Относительность движения. 

40.  Первое начало термодинамики. 

41.  Закон сохранения. Работы силы. 

42.  Механические и звуковые волны. Продольные волны. 

43.  Цикл Карно. 

44.  Строение атома. 

45.  Скорость света – максимальная скорость распространения взаимодействия. 

46.  Второй закон Ньютона. 

47.  Диэлектрики и проводники в электрическом поле. 

48.  Агрегатные состояния вещества. 

49.  Жидкость и пар. 

50.  Динамика свободных колебаний. 

51.  Шкала температур. 

52.  Взаимосвязь вращательного и колебательного движений. 

53.  Кристаллические тела. 

54.  Напряженность электрического поля. 

55.  Этапы решения физической задачи. 

56.  Международная система единиц (СИ). 

 

Карточки с заданиями  - для индивидуальной работы обучающихся 7-11 классов (по 

темам) 

 

Стенды: 

Техника безопасности 
Подготовка к ГИА 
Уголок кабинета 

 

7. Перечень электронных учебников и мультимедийных пособий 

1. Интерактивное учебное пособие «Физика 7 класс»/ Экзамен – Медиа 

2. Интерактивное учебное пособие «Физика 8 класс»/ Экзамен – Медиа 

3. Интерактивное учебное пособие «Физика 9 класс»/ Экзамен – Медиа 

4. Интерактивное учебное пособие «Кинематика и динамика. Законы сохранения»/ 

Экзамен – Медиа 

5. Интерактивное учебное пособие «Наглядная Физика. Статика. Специальная 

теория относительности»/ Экзамен – Медиа 

6. Интерактивное учебное пособие «Механические колебания и волны»/ Экзамен 

– Медиа 

7. Интерактивное учебное пособие «МКТ и термодинамика»/ Экзамен – Медиа 

8. Интерактивное учебное пособие «Электростатика и электродинамика»/ Экзамен 

– Медиа 



9. Интерактивное учебное пособие «Постоянный ток»/ Экзамен – Медиа 

10.Интерактивное учебное пособие «Магнитное поле. Электромагнетизм»/ 

Экзамен – Медиа 

11.Интерактивное учебное пособие «Геометрическая и волновая оптика»/ Экзамен 

– Медиа 

12. Интерактивное учебное пособие «Электромагнитные волны»/ Экзамен – 

Медиа 

13. Интерактивное учебное пособие «Квантовая физика»/ Экзамен – Медиа 

14.Интерактивное учебное пособие «Ядерная физика»/ Экзамен – Медиа 

15.Интерактивное учебное пособие «Эволюция Вселенной»/ Экзамен – Медиа 

 

 

 

II. Перспективный план развития кабинета 
Учебный год Что планируется сделать, изменить Кто привлекается 

2017-2018 

учебный год 

1. Систематизировать дидактический 

и раздаточный материал по 

разделам и темам 

 

Заведующий кабинетом 

 2. Оформление стенда «Правила 

техники безопасности в кабинете 

физики», «Подготовка к ГИА по 

физике» 

 

Заведующий кабинетом 

 3. Обновить таблицу приставок и 

физических постоянных 

 

Заведующий кабинетом, 

обучающиеся 8А класса 

20018-2019 

учебный год 

1. Приобретение электронных средств 

обучения по разделам и темам 

курса физики 

 

 

 2. Приобретение и установка 

интерактивной доски 

 

 


